
Guide des symptômes de carences nutritives chez les plantes (CARAH, 2011)                  Page 1 sur 7   

 

GGuuiiddee  ddeess  ssyymmppttôômmeess  ddee  ccaarreenncceess  

nnuutt rriitt iivveess  cchheezz  lleess  ppllaanntteess  

5ƻŎǳƳŜƴǘ ŘΩƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞ ǎǳǊ ōŀǎŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ƳŜƴŞŜǎ dans les 

serres du CARAH et de la HEPH-Condorcet, en 2011. 
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Pour observer les effets ŘΩǳƴŜ ŎŀǊŜƴŎŜ Ŝƴ un élément nutritif  essentiel à 

la croissance des plantes, celles-ci ont été cultivées en hydroponie sur 

un substrat inerte (perlite). Elles ont été alimentées grâce à des 

solutions nutritives spécifiquement élaborées pour être carencées en un 

élément particulier et distribuées par fertirrigation, en goutte à goutte, 

tout au long de leur croissance. 

Nous présentons ici une synthèse des principaux symptômes observés 

pour une carence avec les éléments suivants : azote (N), phosphore (P), 

potassium (K), magnésium (Mg), soufre (S) et bore (B). Les 

photographies ont été prises sur des plantes qui ont toutes le même 

nombre de jours de croissance. 

 

Feuilles de pomme de terre (Solanumtuberosum) carencées en 
différents éléments essentiels 

Carah (2011) 
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1. Carence en azote (N) 

[ΩŀȊƻǘŜ est un élément majeur, il ŀ ƭΩŜŦŦŜǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭŜǎ 

ǇƭŀƴǘŜǎΦ 9ƴ ŀōǎŜƴŎŜ ŘΩazote, la croissance des plantes est très fortement 

ralentie et la coloration du feuillage est généralement pâle ou 

jaunissante. Dans quelques cas, comme le colza ou le maïs, le feuillage 

peut prendre un aspect rougissant. 

[ΩŀȊƻǘŜ Şǘŀƴǘ ǳƴ ŞƭŞƳŜƴǘ ƳƻōƛƭŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇƭŀƴǘŜǎΣ ƭŀ ŎŀǊŜƴŎŜ ǎŜ 

ƳŀƴƛŦŜǎǘŜ ŘΩŀōƻǊŘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŦŜǳƛƭƭŜǎ ŃƎŞŜǎ όŘǳ ōŀǎύΦ 

 

 

Plants de pommes de terre témoins (à 
gauche) et carencés en azote (à droite) 

Détail des feuilles de 
pommes de terre témoins 
(à gauche) et carencées 

en azote (à droite) 

Lors de la carence en azote (à droite), le blé 
(Triticum aestivum) présente un feuillage 

plus clair et talle moins 

Betterave (Beta vulgaris) témoin 
et carencée en azote (à droite) 

Plants de maïs (Zea mays) témoins et 
carencés en azote (à droite) 

Détail des feuilles de maïs 
carencées en azote 

Plants de colza (Brassica napus) témoins et 
carencés en azote (à droite) 

Détail des feuilles de colza 
carencées en azote 
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2. Carence en phosphore (P) 

Le phosphore est un élément majeur, les symptômes de carence se 

manifestent par une diminution de croissance, et très souvent une 

coloration vert foncé du feuillage ou pourpre (typique chez le maïs) à un 

stade avancé. 

Le phosphore étant un élément mobile dans les plantes, la carence se 

ƳŀƴƛŦŜǎǘŜ ŘΩŀōƻǊŘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŦŜǳƛƭƭŜǎ ŃƎŞŜǎ όŘǳ ōŀǎύΦ 

Plants de pommes de terre témoins (à 
gauche) et carencés en phosphore (à droite) 

Détail des feuilles de 
pommes de terre témoins 
(à gauche) et carencées 
en phosphore (à droite) 

Plant de blé (Triticum aestivum) carencé 
en phosphore (à droite) à croissance 

réduite et feuillage vert foncé 

Plants de maïs (Zea mays) témoins et 
carencés en phosphore (à droite) 

Détail des feuilles de maïs 
carencées en phosphore Détail des feuilles de colza 

carencées en phosphore 

Plants de colza (Brassica napus) témoins et 
carencés en phosphore (à droite) 
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